
Menus restaurant scolaire : octobre / décembre 2009 

 
LUNDI 12/10 MARDI 13/10 JEUDI 15/10 VENDREDI 16/10 

céleri carottes râpées concombre tomates 

blanquette dinde saumon poulet rôti bœuf 

choux fleurs fagot carotte haricots verts tomate cuite / semoule 

brie mimolette ail fines herbes babybel 

yaourt nature abricot sirop tarte aux pommes raisin 

LUNDI 19/10 MARDI 20/10 JEUDI 22/10 VENDREDI 23/10 

salade thon tomate macédoine carottes râpées concombre maïs 

cordon bleu rôti bœuf chipos poisson 

coquillettes haricots verts  lentilles fondue de poireaux 

fromage fromage fromage fromage 

yaourt ananas sirop fruit mousse chocolat 

LUNDI 2/11 MARDI 3/11 JEUDI 5/11 VENDREDI 6/11 

  tomates potage 

    lasagnes rôti bœuf 

    salade carottes vichy 

    fromage fromage 

    yaourt fruit 

LUNDI 9/11 MARDI 10/11 JEUDI 12/11 VENDREDI 13/11 

carottes râpées potage betteraves potage 

haché jambon cassoulet poisson pané 

riz gratin de courgettes   haricots verts 

fromage   fromage fromage 

yaourt gâteau yaourt fruit 

LUNDI 16/11 MARDI 17/11 JEUDI 19/11 VENDREDI 20/11 

pizza salade composée potage tomates 

rôti de dinde spaghetti bolognaise blanquette de veau poisson 

petits pois salade riz choux fleurs 

fromage fromage fromage fromage 

fruit  yaourt fruit gâteau 

LUNDI 23/11 MARDI 24/11 JEUDI 26/11 VENDREDI 27/11 

betteraves potage salade strasbourgeoise potage 

choucroute haché poulet poisson 

  haricots verts frites brocolis 

fromage fromage blanc fromage fromage 

fruit confiture yaourt tarte 

LUNDI 30/11 MARDI 1/12 JEUDI 3/12 VENDREDI 4/12 

céleri rémoulade carottes râpées potage œuf dur mayonnaise 

gigot jambon saumon rôti bœuf 

poêlée gratin macaronis riz haricots verts 

fromage blanc   fromage fromage 

compote fruit liégeois yaourt 

LUNDI 7/12 MARDI 8/12 JEUDI 10/12 VENDREDI 11/12 

salade niçoise potage tomates potage 

saucisse poulet œuf dur rôti de porc 

choux verts frites pommes de terre  carottes vichy 

fromage fromage fromage fromage  

gâteau yaourt fruit île flottante 

LUNDI 14/12 MARDI 15/12 JEUDI 17/12 VENDREDI 18/12 

concombre potage Repas de Noël potage 

cassoulet poulet   jambon 
  flan légumes   pâtes 

fromage fromage blanc   fromage 
fruit confiture    yaourt 

 


