HAROPA - PORT DE ROUEN

Randonneurs confirmés, amateurs de balades champétres, ou
: - : - S o > e : - B - simples amoureux des berges de la Seine, la Joumnée de la
2 T o I B Y Lt e T TR S L : ks ORI 5 ol randonnée est I'occasion idéale de découvrir et sillonner les bords de

% g P ) . e I b DIl Ry el T it Ao L _ - Seine que HAROPA - Port de Rouen s'est engagé 3 préserver.
- ; 3 ey 8 ¥, Ko o ditil . L = Intervenant pour la préservation de ce patrimoine naturel, en concertation
et - a0 L i Soni A R e LS LT Ly d LR : avec le Parc naturel régional des Boucles de la Seine Normande et les
. g 1 o ) o S T NN TR o T TSI el . o communes riveraines de la Seine, le Port de Rouen est soucieux de
. A e f y ¥ . F - Fintégration des activités portuaires sur le territoire. Cette année encore,
[Ty ™ : & L R M , > s le Port de Rouen renouvelle son soutien a la Journée de la randonnée,
Ry | TRt " L o & e J gl s i i - y : | A A e ‘ - offrant pour les plus gourmands le petit-déjeuner d'accueil et, pour la 5¢
ey ey Ay P/ s A N o T année consécutive, une randonnée de découverte des paysages de Seine.
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ATTENTION : de nombreux
sens unigues de circulation
sont mis en place pour

la sécurité des randonneurs.
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E3 Pensez a utiliser les transports en commun (atoumod.fr)
ou le covoiturage (covoiturage27.net ou covoiturage76.net)

Maison du Parc naturel régional des Boucles de la Seine Normande
769340 Notre-Dame-de-Bliquetuit
contact@pnr-seine-normande.com - T&l. 02 35 37 23 16
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La journée de la randonnée, organisée par le Parc naturel régional des h A UATTEUI LLE'LA'RU E Gardons I contact! @ phr-seine-norma ande.cem ;

Boucles de la Seine Normande, en partenariat avec la commune
d'accueil, rassemble les differents types de randonnées : pédestre, équestre,
en attelage, VTT, vélo, canoé, voile, rollers, marche nordique, avec des dnes
et vélo-rail. Mis & part le canoé et le vélo-rail, tous les départs ont ieu depuis

Guatta-Villa (Villa du Guet) fut fondée en 142 pour devenir Watteville

en 1025. Vatteville-la-Rue connalt son apogée au XV© siécle, grice rA O
le site d'accueil. Le Parc est, en effet, la premiére structure a avoir organisé ta;él:imligzr::?\'li{l::rjlrt:gﬁ*&?ﬁbﬁﬁﬁ;;cﬂﬂyﬁg?gzggrErzlfgﬁ SR e L= RDUEN
e JOmMee Essembant autanlf! Ackvil:s iierenles. 3 ) ’ y de marins, le chateau fort des Comtes de Meulan ou la résidence dite de -
Cette manifestation s'adresse a tous - associations locales, randonneurs : : - - Frangois 1=

expenmentes ou non, familles. Certaines randonnees sont accessibles aux La commune est &galement prisée pour ses départs de randonnées, et DIMANCHE 10

parEchnos el pleion s hanticap. A W2vers cot évenonent, Et grdce 3 la pour cause - en quelgues minutes, les marcheurs peuvent atteindre la SEPTEMBRE
i ks il e e ol S e forét ou les bords de Seine | Vatteville-la-Rue, grice 4 son patrimoine

un accent particulier sur le patrimoine naturel, culturel ou paysager de la

- S IRy, B BT ey o culturel, naturel et paysager, offre la possibilité de faire de nombreuses
A L S L. oy - b o TR T i découvertes dans une seule sorfie, pour le plus grand bonheur des 4 2017
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" Bh Inscriptions et remises des tickets sur place, au stand de
|4 chague discipline, pour les randonnées du matin et de Ia journée.

Petit-déjeuner ?ﬂer_t_?ar HAR(}F'ﬁl-. - Port de Rouen. , E S.i. A U_El ATION

12h Pot de lamitié offert aux randonneurs par lagence de
Caudebec-en-Caux du Crédit Agricole Normandie Seine.

Comlté das Fétas
13hInscriptions pour les randonnées de I'aprés-midi et remise des Menu et snack & toute _h":"“ re. . )
tickets. Possibilite de reserver a 'avance par SMS aupres de Sylvain Somon -
= 06 08 92 86 57(la réservation ne donne pas droit 4 un passage prioritaire).
m 16h Retour des randonneurs. Golter offert par le Parc. f e SR )

Un espace est aménageé au coeur du site pour pigue-niguer sur place. Dans le

Arrention @ conse ‘05 Hickt ous seront demandés lors cadre de la démarche éco-responsable du Parc, les produits utiisés pour les
du petit-déjeuner, du pot de Famitié er du gourwrf repas, ainsi que pour les pots, sont autant gue possible, locaux ou issus de
Fagricuffure biologique.
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TRAIL

Randonnée proposée

Structure référente

Club de marche de
la Mailleraye-sur-Seine

Association de sauvegarde
des chemins de randonneurs

Parc naturel régional

HAROPA - Port de Rouen
(as=. marche plaisir et découverte)

Association Hénouville Rando

Bibliothéque « La salamandre »
avec la Compagnie a £ »

Association
des coureurs de fond vattevillais

Commune de Vatteville-la-Rue
avec I'association des coursurs
de fond Vattevillais

Athlétique Club de Duclair Le Trait
DLTAC

Association du comité des fétes
de Triquerville

Flécha

Avec bdtons de marche

Trail (course & pied) en forét

P Les écuries du Marottin Avec son attelage
Avec son cheval,
sous Pégide d'équiliberté I e R et
GCOB Rando Roller Ca roule !

Accessible aux personnes
en fauteuil roulant accompagnées

Traduit en langue des signes

Associafion des coureurs de fond

Vattevillais
G2L0
Office National des Foréts
£ z .
@ Vélo Club Routotois

Club nautique Caudebec 76

Association AGV VISITER

Association AGV VISITER

Forét de Brotonne

Forét de Brotonne
Boucle de Seine et pancrama

Découverte de la forét
(metier, gestion forestiere]

De |a forét a la Seine en vélo

Descente de la Risle

Descente de |'Austreberthe

Sur un velo-rail
gur kes rives de I'Austreberthe

: - 8 £ Fe y " @ Guidage avec signes de la main
o EQUITATION ROLLERS o o CANOE VELO-RAIL
KAYAK
Niveau Infos pratiques Inscription Tarlf [Bh 10h 11h 12h 13h 14h 15h 18h 17h 18Bh
o mme || mEe i
. Au stand sur place Patrick Coté : 02 35 39 06 56 P
n = pumm _ é- partlrde sha0 pmjadl@wam ir mam
Tout public 20 personnes maxinmn Réservation obligatoire . . . s
n A partir de 8 ans Améts pour commentaires par teléphone avant e 08/09 Fliditlodel Lot Lol e
5 50 personnes maximum Réservation obligatoire . .
n Tout public Améts pour commentaires par téléph avant le 08/09 Philippe Boullier - 02 35 96 08 4 Depart a 13030
2 i : Au stand sur place Jacques Cayzeele : 06 13 11 91 54 L
n o pumm ﬁ partlrde e hE’nﬂu‘-’i"ﬁ'ndf—‘?af‘q’ﬂ@gma"-ﬂﬂm Ma1m
‘ 50 personnes maxinum Réservation obligatoire Mairie de Vattevile-la-Rue : f 2
n m Tout public Améts pour commentaires par téléphone avant le 08/09 0 6 22 76 Lot
. B e e Au stand sur place Francis Luce - 02 35 96 32 17 e
n Marcheurs confirmes Pique-nique & mi-chemin tire du sac & partir de Bh francisluce@orange fr 2E Depart a 930
5 Au stand sur place Francis Luce : 02 35 96 32 17 iy
n i pumm _ 2 partlrd& ek rmndsmca@mnge-fr 2 E m i
. Prendre ses batons Réservation obligatoire Bruno Sessa : 02 35321239 L.
Tout public, coureurs enfraineés Prévoir son équipement de course Au stand sur place . . Désgart &
Parcours fleché. Assurance pour la
pratique de I'attelage ou de I'équitation en 5
2 : n Au stand I Julien Leblond : 06 77 43 91 &0 G
20 Tout public ayant un attelage randonnee. Gilet et casque obligatoires. ipﬂ'ﬁr:';;;ﬂx i p et JE* Départ 4 %
‘Verification des papiers d'identite des IS LTI IR
equidés et du camet de vaccination
Assurance pour |a pratique de I'équitation
obligatoire (Licence équiliberté, Licence .
FFE ou attestation RC \ie privée, possibilité Patrick Cote : 02 35 39 06 56 y ncrt 3 9030
de prendre une assurance & la joumés sur pemad@wanadeo fr ¥
;lane} Casque obligatoire pour les mineurs,
vivernent conzeillé pour les adultes
ﬂlﬁ:;rpd‘:m:’;mnﬁmes Port du casque obligatoire Au stand sur place Jean Jacqueson : 02 35 50 84 66 Déoart 3 8130
pi.lsi = ié:m Savoir freiner dans les descentes a partir de Bh jean jacqueson@orange. fr
ﬂ e pal;let;’::nnﬁmes Port du casque obligatoire Au stand sur place Jean Jacqueson : 02 35 50 84 66 inart 3 14h
p B Savoir freiner dans les descentes & partir de 13h jean jacquesong@orange.fr et
sauf licenciés
2 Parcours fleché Au stand sur place Francis Luce - 02 35 96 32 17 A
Tout public Casque obligatoire a partir de Bh francisluce@orange. fr Depart 3 315
2E*R*
5 Parcours fiéché Au stand sur place Francis Luce : 02 35 96 32 17 Gz
20 Tl s Casque obligatoire & partir de Bh francisluce@orange fr Ll
20 personnes maximum. Améts pour
Public habitug & faire du sport commentaires. VTT obligatoire (ni VTC ni Réservation obligatoire ¥ 2 e
15 A partir de 12 ans vélos). Préveir son kit anfi-crevaisan par téléphone avant le 06/09 e L e
Port du casgue obligatoire
. Parcours fiéché Au stand sur place Denis Coquin : . .
12 T Casque obligatoire & partir de Bh30 chantaletdenis27 @hotmail fr 2€ LETiEr
g Parcours fleché Au stand sur place Denis Coguin : 3 1
33 e Casque obligatoire & partir de 8h30 chantaletdenis27 @hotmail.fr 2€ Hepm R
Location du matériel, assurance
et tanspnn compris. Rendez-vous . : 3 3 Reynald Picard : 07 758 90 43 39
& Comeville-sur-Risle ﬁ??”mﬁrﬁfé°g§mq ou 02 35 96 99 66 Dégart 3% Départ 4 13h30
Descente et découverte de la Risle b i cnckayak@wanadoo fr
jusqu'a Pont-Audemer
30 pers. max. Location du matériel
Tout public assurance et fransport compris. Re . 5 : p [Draniel Bachelet : 02 35 32 D4 56
Savoir nager vous & Saint-Piere-de-Varengeville e ahiie b it ou 06 80 22 93 05 Départ 3 14
et diriger une embarcation au parking du pont au Paulu pa u agv.visiter@wanadoo.fr.
Cancé biplaces et kayaks fournis
0 perso ES 0 b 0 q
R, de ous 00 d = Res tion obligato Ty - .
b out p B : T A & s 1809 .I I..‘:JJ'_ i Depart foutes les heures
q by patrebert] e 5| c00

*3 € par personne

**2 € pour 1 ou 2 randonnées
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